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Protokot ze spotkania
Kola Naukowo — Samoksztalceniowego ,,Pasjonat”

ktore odbylo sie online w aplikacji Teams dnia 03.06.2024 r.

W dniu 03.06.2024 r. odbyto si¢ spotkanie Kota Naukowo - Samoksztalceniowego “Pasjonat”
prowadzone przez opiekun kota Panig dr Agate Wozniak.

Agenda spotkania:

1.

Powitanie oraz zebranie oczekiwan odno$nie uczestnictwa w spotkaniu.

Czes¢ zwigzania z rozpoczgciem spotkania odbywala si¢ zgodnie z zasadami ,,pierwszej
sesji: w modelu BRIEF London. Pytanie o nadzieje (The Best Hope) stanowi element,
wokol ktorego odbywa si¢ praca warsztatowa w ramach ¢wiczenia PSR/TSR
i zastosowania podejscia w pedagogice. Cwiczenie pytania o nadzieje, zamiennie
z pytaniami o oczekiwania, wdrazanie jezyka presupozycji (zatdozmy, ze nadzieje si¢
spetity, gdyby to si¢ spetnilo...), ¢wiczenie nadawania znaczen (jakie znaczenie, po
czym poznasz itp.) stanowig propozycj¢ aktywizujacych rozmow, budowania zasobow
i tzw. Preferowanej przysztosci (model Milwaukee). Cwiczac ten sposob rozmawiania
o przebiegu spotkania, uczestniczki ¢wicza jednoczes$nie sposdb rozmawiania
z rodzicami/dzie¢mi/uczniami. Element samoksztalceniowy odbywa si¢ w rozmowach
SF miedzy ,,Pasjonatkami” pod konsultacjg prowadzace;.

Dyskusja na temat obejrzanych filméw i wystuchanych podcastow, ktore p. dr Agata
Wozniak i ,,Pasjonatki” zaproponowaly na komunikatorze messenger. Zespot
dyskutowat o kryteriach doboru materialdw, poziomie prezentacji tresci
psychologicznych i pedagogicznych w internecie. Kontekst etyki zawodowe;j.

Dalsze rozwijanie tematu spozytkowywania PSR w pracy pedagoga: Preferowana
przysztos¢ klienta. Na przyktadzie KNS ,,Pasjonat”. Nawigzanie do literatury, zasoby
bibliograficzne.

Dr Agata Wozniak wprowadzita takze wstepne zalozenia modelu Brugijskiego oraz
zaproponowata schemat L. Isabeerta (Instytut Korzybskiego) tzw. Drzewko decyzyjne.
Istotne watki to upowaznienie (mandat) do pomagania, poziomy pomagania, kontekst
wspottworzenia. Zagadnienie to bedzie kontynuowane.

Biorac pod uwagg fakt, ze spotkanie nalezy do jednych z ostatnich w tym semestrze,
dr Agata Wozniak zaproponowata podsumowanie teoretyczne od zatozen psychologii
zdrowia 1 salutogenezy, przez kontekst systemowy i strategiczny/krotkoterminowe
modele pomagania zintegrowany z perspektywa teorii poliwagalne;.

Zakonczenie. Przemyslenia Pasjonatek po spotkaniu.

Oprodcz spotkan online w aplikacji Teams odbywajg si¢ spotkania “Relaks w ruchu” podczas
wybranych niedzielnych zjazdow w GSW Milenium.

Protokot sporzadzita: Katarzyna Drela
Konsultacja: dr Agata WozZniak



